
 
N 

варианта Ф.И. учащегося Контрольное упражнение Результат

1 Иванов Иван Бег 30 м, секунд 4,6 
2 Петров Петр Прыжки  в длину с места 210 
3 Смирнов Смирн Сгибание и разгибание рук в упоре 25 
4 Денисов Денис Наклоны  вперед из положения сидя 17 

5 Яковлев Яков Подъем туловища за 1 мин. из положения 
лежа 43 

6 Давыдов Давид Бег на лыжах 1 км, мин 4,4 
7 Заиграев Играй Бег на лыжах 3 км, мин 13 
8 Горшков Григорий Бег 30 м, секунд 4,9 

9 Александров 
Александр Бег 100 м, секунд 17 

10 Алексеев Алексей Прыжки  в длину с места 200 
11 Федоров Федор Сгибание и разгибание рук в упоре 29 
12 Данилов Даниил Наклоны  вперед из положения сидя 13 

13 Воробьев Александр Подъем туловища за 1 мин. из положения 
лежа 50 

14 Орлов Григорий Бег на лыжах 1 км, мин 5,1 
15 Козлов Петр Бег на лыжах 3 км, мин 17 
16 Иванова Фекла Бег 30 м, секунд 5,2 
17 Петрова Мокродула Прыжки  в длину с места 180 
18 Смирнова Пелагея Сгибание и разгибание рук в упоре 18 
19 Денисова Аграфена Наклоны  вперед из положения сидя 21 

20 Яковлева Глафира Подъем туловища за 1 мин. из положения 
лежа 38 

21 Давыдова Евгения Бег на лыжах 1 км, мин 9 
22 Заиграева Мира Бег на лыжах 3 км, мин 17 
23 Горшкова Стелла Бег 30 м, секунд 5,0 
24 Александрова Ольга Бег 100 м, секунд 19 
25 Алексеева Лариса Прыжки  в длину с места 190 
26 Федорова Анжела Сгибание и разгибание рук в упоре 16 
27 Данилова Алиса Наклоны  вперед из положения сидя 14 

28 Воробьева Мария Подъем туловища за 1 мин. из положения 
лежа 32 

29 Орлова Марианна Бег на лыжах 1 км, мин 7,0 
30 Козлова Клавдия Бег на лыжах 3 км, мин 20 

 


